
W A R S Z T A T  1

“Korony stalowe na zęby mleczne -  od

kwali f ikacj i  do cementowania”

I l o ś ć  m i e j s c :  6

C e n a  8 0 0  z ł

G o d z . :  1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  M o n i k a  Ł u k o m s k a - P o c h y l s k a

W a r s z t a t  p r a k t y c z n y  u k i e r u n k o w a n y  n a  w p r o w a d z e n i e  i  u p o r z ą d k o w a n i e

p r a c y  z  k o r o n a m i  s t a l o w y m i  w  c o d z i e n n e j  p r a k t y c e  p e d o d o n t y c z n e j .

U c z e s t n i k  d o w i e  s i ę :

j a k i e  s ą  w s k a z a n i a  i
p r z e c i w w s k a z a n i a  d o  z a ł o ż e n i a
k o r o n y  s t a l o w e j  n a  z ę b a
m l e c z n e g o
p o t r z e b n e  i n s t r u m e n t a r i u m
r o d z a j e  k o r o n  i  i c h  o z n a k o w a n i e
p r e p a r a c j a  z ę b a  p o d  k o r o n ę
s t a l o w ą  -  s z l i f o w a n i e  d w ó c h
z ę b ó w  m l e c z n y c h  7 4  i  7 5
c e m e n t o w a n i e
s z c z e g ó l n y  n a c i s k  z o s t a n i e
p o ł o ż o n y  n a  m i n i m a l i z a c j ę
b ł ę d ó w  o r a z  p r z e w i d y w a l n o ś ć
e f e k t ó w  l e c z e n i a

C z ę ś ć  wp r o wa d z a j ą c a  ( k r ó t k i e

o mó wi e n i e )

K l i n i c z n y  p r o t o k ó ł  p o s t ę p o wa n i a  -  o d

k wa l i f i k a c j i  p a c j e n t a ,  p r z e z  p r e p a r a c j ę

z ę b a ,  a ż  p o  p r a wi d ł o we  d o p a s o wa n i e  i

c e me n t o wa n i e  k o r o n y .

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a  -  p r e p a r a c j a  z ę b ó w:

o p r a c o wa n i e  d wó c h  z ę b ó w

ml e c z n y c h  p o d  k o r o n y  s t a l o we

d o b ó r  o d p o wi e d n i e g o  r o z mi a r u

k o r o n y

t e c h n i k a  d o p a s o wa n i a  i  a d a p t a c j i

c e me n t o wa n i e  o r a z  k o n t r o l a  o k l u z j i

Wa r s z t a t  o p a r t y  j e s t  n a  c o d z i e n n e j

p r a k t y c e  k l i n i c z n e j  -  u c z e s t n i c y  p o z n a j ą

n i e  t y l k o  s c h e ma t  p o s t ę p o wa n i a ,  a l e

t a k ż e  “ t r i c k i ” ,  k t ó r e  u ł a t w i a j ą  p r a c ę  z

d z i e c k i e m i  s k r a c a j ą  c z a s  z a b i e g u .

S ą  o n e  p r z e z n a c z o n e  d l a  l e k a r z y ,  k t ó r z y

c h c ą  z a c z ą ć  p r a c ę  z  k o r o n a mi  s t a l o wy mi

l u b  u p o r z ą d k o wa ć  s wo j ą  t e c h n i k ę  i

z w i ę k s z y ć  p r z e wi d y wa l n o ś ć  l e c z e n i a .



W A R S Z T A T  2

“Sedacja podtlenkiem azotu w
praktyce”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  5 0 0  z ł

G o d z . :  1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0  s a l a  n r  I I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  I w o n a  Ż u ł a w i ń s k a

Celem warsztatu jest pokazanie, jak w praktyce stosować sedację wziewną u
dzieci.  Uczestnicy na sobie będą testować działanie podtlenku azotu.

Przed warsztatem uczestnicy powinni być 2 godziny bez jedzenia i  picia.

W części teoretycznej zostanie
omówione:

aparatura, obsługa urządzenia, potrzebny
sprzęt
przygotowanie dziecka i rodziców do
sedacji wziewnej
przygotowanie gabinetu i zespołu do
wizyty z sedacją wziewną
dobrieranie stężenia N₂O/O₂ oraz na jakie
objawy i reakcje pacjenta zwracać uwagę
działanie podtlenku na organizm człowieka
poziomy sedacji - jak stosować je
odpowiedzialnie i bezpiecznie
kończenie sedacji i ocena stanu pacjenta
po zabiegu
bezpieczeństwo pracy z podtlenkiem azotu
dla lekarza i personelu 

C z ę ś ć  p r a k t y c z n ą  o b e j m i e :

w p r o w a d z e n i e ,  p r z e b i e g  i

w y p r o w a d z e n i e  z  s e d a c j i

w z i e w n e j  -  ć w i c z e n i a  n a

u c z e s t n i k a c h  p r z y  u ż y c i u

m a s z y n  d o  s e d a c j i  w z i e w n e j

W a r s z t a t  s k i e r o w a n y  d o  l e k a r z y

c h c ą c y c h  w d r o ż y ć  l e c z e n i e  p r z y

u ż y c i u  s e d a c j i  w z i e w n e j  w

c o d z i e n n e j  p r a k t y c e  o r a z  d o

t y c h ,  k t ó r z y  j u ż  s t o s u j ą  t ę

t e c h n i k ę ,  a l e  c h c ą  p o z n a ć

s p o s o b y  n a  w i ę k s z ą  s k u t e c z n o ś ć .



W A R S Z T A T  3

“Utrzymywacze przestrzeni - techniki
zakładania metodą bezpośrednią”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  7 0 0  z ł

G o d z . :  1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0  s a l a  I I I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c e :  l e k . d e n t .  K i n g a  J a n c z u k o w i c z  o r a z  l e k . d e n t .  A g n i e s z k a

I g i e l s k a

W a r s z t a t  t e o r e t y c z n o - p r a k t y c z n y ,  n a  k t ó r y m  u c z e s t n i k  p o z n a  m e t o d ę
d o b i e r a n a  i  z a k ł a d a n i a  p r e f a b r y k o w a n y c h  u t r z y m y w a c z y  p r z e s t r z e n i  -
m a  o n  n a  c e l u  p r z y b l i ż e n i e  t e c h n i k  d o p a s o a n i a  i  z a k ł a d a n i a
p r e f a b r y k o w a n y c h  u t r z y m y w a c z y  p r z e s t r z e n i  m e t o d ą  b e z p o ś r e d n i ą .

C z ę ś ć  t e o r e t y c z n a :

w s k a z a n i a  i  p r z e c i w w s k a z a n i a
d o  z a ł o ż e n i a  u t r z y m y w a c z a
p r z e s t r z e n i
i n s t r u m e n t a r i u m
s p o s ó b  d o b i e r a n i a  p i e r ś c i e n i  i
d r u c i a n y c h  p ę t l i
k o n t r o l a  d o p a s o w a n i a  d o  l u k i
p o  u s u n i ę t y m  z ę b i e
c e m e n t o w a n i e  i  w i z y t y
k o n t r o l n e
u s u w a n i e  u t r z y m y w a c z y
p r z e s t r z e n i

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a :

ć w i c z e n i a  o d b y w a j ą  s i ę  n a
m o d e l a c h  z ę b o w y c h
d o b i e r a n i e  p i e r ś c i e n i a  n a  z ą b
s ą s i a d u j ą c y  z  l u k ą  p o
u s u n i ę t y m  z ę b i e
d o p a s o w a n i e  d r u c i k ó w  -  p ę t l i
d o  l u k i
c e m e n t o w a n i e
z d e j m o w a n i e  u t r z y m y w a c z y

W a r s z t a t  s k i e r o w a y  d o  l e k a r z y ,
k t ó r z y  c h c ą  z a c z ą ć  p r a c ę  z
u t r z y m y w a c z a m i ,  w y k o n y w a n y m i
b e z p o ś r e d n i o  w  g a b i n e c i e ,  b e z
k o n i e c z n o ś c i  w y c i s k ó w  o r a z  z
p o m i n i ę c i e m  p r a c o w n i
p r o t e t y c z n e j .



W A R S Z T A T  4

“Korony stalowe na pierwsze trzonowce stałe -
trudne przypadki w praktyce”

I l o ś ć  m i e j s c :  6

C e n a :  8 0 0  z ł

G o d z . :  1 2 : 3 0 - 1 4 : 3 0  s a l a  n r  I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  M o n i k a  Ł u k o m s k a  P o c h y l s k a

W a r s z t a t  s k o n c e n t r o w a n y  n a  o d b u d o w i e  p i e r w s z y c h  t r z o n o w c ó w

s t a ł y c h  u  d z i e c i .  Z ę b ó w  s z c z e g ó l n i e  w y m a g a j ą c y c h  z e  w z g l ę d u  n a  M I H ,

p r ó c h n i c ę  o r a z  o g r a n i c z o n ą  w s p ó ł p r a c ę  p a c j e n t a .

W  c z ę ś c i  t e o r e t y c z n e j  o m ó w i o n e

z o s t a n ą :

w s k a z a n i a  d o  z a s t o s o w a n i a  k o r o n

s t a l o w y c h  w  z ę b a c h  s t a ł y c h

s t r a t e g i e  p o s t ę p o w a n i a  w  t r u d n y c h

k l i n i c z n i e  p r z y p a d k a c h

s p o s o b y  o p r a c o w a n i a  z ę b a  p o d

k o r o n ę  s t a l o w ą

d o b i e r a n i e  k o r o n y  d o  z ę b a

c e m e n t o w a n i e

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a  -  p r e p a r a c j a  z ę b a :

o p r a c o w a n i e  p i e r w s z e g o  t r z o n o w c a

s t a ł e g o  p o d  k o r o n ę  s t a l o w ą

d o b ó r  i  i n d y w i d u a l n a  a d a p t a c j a

k o r o n y

c e m e n t o w a n i e  z  u w z g l ę d n i e n i e m

w a r u n k ó w  o k l u z y j n y c h

W a r s z t a t  o p a r t y  j e s t  n a  d o ś w i a d c z e n i u

w  p r a c y  z  d z i e ć m i  l e c z m o n y m i  r ó w n i e ż

w  s e d a c j i  i  z n i e c z u l e n i u  o g ó l n y m  -

o m a w i ó n e  z o s t a n ą  r o z w i ą z a n i a ,  k t ó r e

p o z w o l ą  o s i ą g n ą ć  s z y b k i ,  t r w a ł y  i

p r z e w i d y w a l n y  e f e k t  l e c z e n i a  n a w e t  w

t r u n d y c h  w a r u n k a c h  k l i n i c z n y c h .

B ę d z i e  o n  i d e a l n y  d l a  l e k a r z y

p r a c u j ą c y c h  z  p a c j e n t a m i  z  M I H ,

r o z l e g ł ą  p r ó c h n i c ą  l u b  o g r a n i c z o n ą

w s p ó ł p r a c ą .



W A R S Z T A T  5

“Szynowanie zębów po urazie”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  5 0 0  z ł

G o d z . :  1 2 : 3 0 - 1 4 : 3 0  s a l a  n r  I I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  s p e c .  s t o m .  d z i e c i ę c e j  l e k . d e n t .  M a g d a l e n a  K ę p i s t y

W  c z ę ś c i  t e o r e t y c z n e j  u c z e s t n i c y

p o z n a j ą :

w s k a z a n i a  d o  s z y n o w a n i a  z ę b ó w

p o  u r a z i e

r o d z a j e  s z y n  i  m e t o d y

s z y n o w a n i a

a k t u a l n e  w y t y c z n e  n a  t e m a t

c z a s u  s z y n o w a n i a  z ę b ó w  w

z a l e ż n o ś c i  o d  u r a z u

k o n t r o l a  z ę b ó w  z  z a ł o ż o n ą

s z y n ą

z d e j m o w a n i e  s z y n y  i  w i z y t y

k o n t r o l n e p o  u r a z i e

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a  o b e j m u j e :

ć w i c z e n i a  n a  m o d e l u  -

s z y n o w a n i e  z ę b ó w  p r z y  p o m o c y

s z y n y  d r u c i a n e j  i  k o m p o z y t u

w i z y t ę  k o n t r o l n ą  s z y n o w a n y c h

z ę b ó w

s p o s ó b  z d e j m o w a n i a  s z y n y

W a r s z t a t  s k i e r o w a n y  j e s t  d o

l e k a r z y ,  k t ó r z y  c h c ą  p r z e ć w i c z y ć

n a  m o d e l u  s p o s o b y  s z y n o w a n i a  i

p o z n a ć  a k t u a l n e  w y t y c z n e ,  c o  d o

c z a s ó w  s z y n o w a n i a ,  m e t o d y  i

r o d z a j ó w  s z y n .



W A R S Z T A T  6

“Znieczulenie The Wand -

 techniki znieczulenia komputerowego”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  3 0 0  z ł

G o d z . :  1 2 : 3 0 - 1 4 : 3 0  s a l a  n r  I I I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  I w o n a  Ż u ł a w i ń s k a

W a r s z t a t  m a  n a  c e l u  p r z y b l i ż e n i e  t e c h n i k i  z n i e c z u l e n i a  k o m p u t e r o w e g o

T h e  W a n d ,  r o d z a i  z n i e c z u l e ń  i  s p o s o b ó w  i c h  p o d a w a n i a  p o d c z a s  ć w i c z e ń

n a  m o d e l u .

C z ę ś ć  t e o r e t y c z n a  o b e j m u j e :

z a s a d y  d z i a ł a n i a  s y s t e m u  T h e

W a n d ,  b u d o w ę ,  e l e m e n t y

z e s t a w u ,  p r z y g o t o w a n i e  d o

p r a c y ,  b e z p i e c z e ń s t w o  o r a z

k o m f o r t  p a c j e n t a

r ó ż n i c e  m i ę d z y  z n i e c z u l e n i e m

k o m p u t e r o w y m  a  t r a d y c y j n y m

w s k a z a n i a  i  p r z e c i w w s k a z a n i a

d o  s t o s o w a n i a

r o d z a j e  t e c h n i k  z n i e c z u l e ń

m o ż l i w y c h  d o  w y k o n a n i a

s y s t e m e m :  ś r ó d w i ę z a d ł o w y m ,

n a s i ę k o w y m ,  p r z e w o d o w y m

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a  o b e j m u j e :

p r a w i d ł o w e  t r z y m a n i e  r ę k o j e ś c i

i  e r g o n o m i ę  p r a c y

n a u k ę  k o n t r o l i  p r z e p ł y w u

ś r o d k a  z n i e c z u l a j ą c e g o

w y k o n y w a n i e  p o d s t a w o w y c h

t e c h n i k  z n i e c z u l a n i a  n a

m o d e l a c h

n a j c z ę s t t s z e  b ł ę d y  i  s p o s o b y  i c h

u n i k a n i a

i n d y w i d u a l n ą  p r a c ę  u c z e s t n i k ó w

p o d  n a d z o r e m  p r o w a d z ą c e j

( P r a c a  w  p a r a c h )

W a r s z t a t  p r z e z n a c z o n y  d l a

l e k a r z y ,  k t ó r z y  c h c ą  z a c z ą ć  p r a c ę

z e  z n i e c z u l e n i e m  k o m p u t e r o w y m

T h e  W a n d ,  p r z e ć w i c z y ć  t e c h n i k i

z n i e c z u l e ń ,  z w i ę k s z y ć  p r e c y z j ę

o r a z  k o m f o r t  w y k o n y w a n i a

z n i e c z u l e ń .



W A R S Z T A T  7

“ S z l i f o w a n i e  z ę b ó w  s i e c z n y c h

m l e c z n y c h  p o d  k o r o n y  c y r k o n o w e ”

I l o ś ć  m i e j s c :  6

C e n a :  9 0 0  z ł

G o d z . :  1 5 : 0 0 - 1 7 : 0 0  s a l a  n r  I

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  A g n i e s z k a  I g i e l s k a

C z ę ś ć  w p r o w a d z a j ą c a :

w s k a z a n i a  d o  z a s t o s o w a n i a

k o r o n  c y r k o n o w y c h  w  o d c i n k u

p r z e d n i m

z a s a d y  p r e p a r a c j i  z ę b ó w

m l e c z n y c h  p o d  k o r o n y

c y r k o n o w e

p r z e g l ą d  d o s t ę p n y c h  r o z m i a r ó w

i  s y s t e m ó w  k o r o n  o r a z

o z n a k o w a n i e

Część praktyczna:

szlifowanie dwóch zębów siecznych
mlecznych pod korony cyrkonowe - d. 61,
62
dobór odpowiedniego rozmiaru koron
typu try-in
ocena pasywnego dopasowania, retencji i
estetyki

W a r s z t a t  m a  n a  c e l u  u k a z a n i e  r ó ż n i c y  m i ę d z y  p r a c ą  n a  k o r o n a c h
s t a l o w y c h  i  c y r k o n o w y c h ,  z w r ó c i ć  u w a g ę  n a  n a j w a ż n i e j s z e  a s p e k t y
p r a c y  k o r o n a m i  c y r k o n o w y m i ,  p r z e ć w i c z y ć  p r e p a r a c j ę  z ę b ó w  s i e c z n y c h
p o d  k o r o n y  c y r k o n o w e  o r a z  o m ó w i ć  s p o s o b y  c e m e n t o w a n i a .

W a r s z t a t  s k i e r o w a n y  j e s t  d o

l e k a r z y  d e n t y s t ó w ,  k t ó r z y  c h c ą

z a c z ą ć  p r a c ę  z  k o r o n a m i

c y r k o n o w y m i  n a  z ę b y  s i e c z n e

m l e c z n e .



W a r s z t a t  8

“ M a s y z n o w e  o p r a c o w a n i e  i  w y p e ł n i e n i e  k a n a ł ó w

z ę b ó w  m l e c z n y c h  w  p r a k t y c e ”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  7 0 0  z ł

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  d r  n . m e d .  M a ł g o r z a t a  F i s c h e r  

Warsztat ma na celu przybliżyć technikę opracowania kanałów zębów mlecznych oraz sposoby
wypełniania korzeni po opracowaniu. Warsztat oparty jest o najbardziej sprawdzone protokoły z
codziennej praktyki.

C z ę ś ć  w p r o w a d z a j ą c a :

s p e c y f i k a  e n d o d o n c j i  w  z ę b a c h

m l e c z n y c h

r ó ż n i c e  m i ę d z y  o p r a c o w a n i e m

r ę c z n y m  a  m a s z y n o w y m

p r z e g l ą d  n a r z ę d z i  r o t a c y j n y c h ,

d e d y k o w a n y c h  d o  z ę b ó w

m l e c z n y c h

n a j c z ę s t s z e  t r u d n o ś c i  k l i n i c z n e  i

s p o s o b y  i c h  r o z w i ą z a n i a  

b ł ę d y  p r o c e d u r a l n e  i  j a k  i c h  u n i k a ć

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a :

d o b ó r  i n s t r u m e n t a r i u m  -  p i l n i k i ,
m i k r o m o t o r ,  p a s t y  r e s o r b o w a l n e
b e z p i e c z n e  w p r o w a d z e n i e  n a r z ę d z i
m a s z y n o w y c h  d o  k a n a ł ó w
s e k w e n c j a  o p r a c o w a n i a  k a n a ł ó w  w
z ę b a c h  m l e c z n y c h  -  p r a c a  n a
u s u n i ę t y c h  z ę b a c h  m l e c z n y c h
p ł u k a n i e  i  k o n t r o l a  o p r a c o w a n i a
d o b ó r  m a t e r i a ł ó w  d o  w y p e ł n i a n i a
k a n a ł ó w  w  z ę b a c h  m l e c z n y c h
t e c h n i k i  a p l i k a c j i  m a t e r i a ł u  n p .
p a s t a  r e s o r b o w a l n a
w y p e ł n i a n i e  k a n a ł ó w  k r o k  p o  k r o k u

D z i ę k i  n i e m u  u c z e s t n i c y  z d o b ę d ą

p r a k t y c z n e  u m i e j ę t n o ś c i

m a s z y n o w e g o  o p r a c o w a n i a  k a n a ł ó w  w

z ę b a c h  m l e c z n y c h  o r a z  p o z n a j ą

t e c h n i k i  w y p e ł n i a n i a  k a n a ł ó w

m a t e r i a ł a m i  r e s o r b o w a l n y m i .

Z w i ę s z k ą  s w o j ą  s k u t e c z n o ś ć  w

w y k o n y w a n i u  l e c z e n i a

e n d o d o n t y c z n e g o  u  d z i e c i .

W a r s z t a t  s k i e r o w a n y  d o  l e k a r z y

d e n t y s t ó w  c h c ą c y c h  w d r o ż y ć  t e c h n i k i

m a s z y n o w e g o  o p r a c o w a n i a  p r z y

u ż y c i u  p i l n i k ó w  d e d y k o w a n y c h  d o

z ę b ó w  m l e c z n y c h .
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“Odbudowa zębów mlecznych 
zwykorzystaniem kształtek celuloidowych”

I l o ś ć  m i e j s c :  1 0

C e n a :  6 0 0  z ł

G o d z . :  1 5 : 0 0 - 1 7 : 0 0

P u n k t y  e d u k a c y j n e :  2

P r o w a d z ą c a :  l e k . d e n t .  M o n i k a  Ł u k o m s k a - P o c h y l s k a

W a r s z t a t  p o ś w i ę c o n y  e s t e t y c z n e j  i  f u n k c j o n a l n e j  o d b u d o w i e  z ę b ó w  p r z e d n i c h  u

d z i e c i  -  p r o c e d u r z e  w y m a g a j ą c e j  p r e c y z j i ,  a l e  j e d n o c z e ś n i e  m o ż l i w e j  d o

w d r o ż e n i a  w  c o d z i e n n e j  p r a k t y c e .

C z ę ś ć  t e o r e t y c z n a :

u c z e s t n i c y  p o z n a j ą  t e c h n i k ę

o d b u d o w y  z ę b ó w  s i e c z n y c h  z

w y k o r z y s t a n i e m  k s z t a ł t e k

c e l u l o i d o w y c h

w ł a ś c i w e  k w a l i f i k a c j e  p r z y p a d k ó w

p r z y g o t o w a n i e  p o l a  z a b i e g o w e g o

s p o s o b y  n a  u z y s k a n i e  e s t e t y c z n e g o

i  t r w a ł e g o  e f e k t u  k o ń c o w e g o

C z ę ś ć  p r a k t y c z n a :

p r z y g o t o w a n i e  z ę b a  d o  o d b u d o w y

d o b ó r  i  d o p a s o w a n i e  k s z t a ł t k i

c e l u l o i d o w e j

t e c h n i k ę  w y p e ł n i a n i a  m a t e r i a ł e m

k o m p o z y t o w y m

o p r a c o w a n i e  i  w y k o ń c z e n i e

o d b u d o w y

P o d c z a s  w a r s z t a t u  o m ó w i ó n e  z o s t a n ą

t a k ż e  n a j c z ę s t s z e  b ł ę d y  o r a z  s p o s o b y

i c h  u n i k a n i a ,  a  t a k ż e  p r a k t y c z n e

w s k a z ó w k i  d o t y c z ą c e  p r a c y  w  t r u d n y c h

w a r u n k a c h  k l i n i c z n y c h .
Skierowany do lekarzy dentystów, którzy chcą
wykonywać estetyczne odbudowy w odcinku
przednim zębów mlecznych w sposób
powtarzalny i przewidywalny.
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